VERCORS, sauvage et hors sentier
6 jours

5 nuits en gite-hotel

Totalement sauvage et hors sentiers battus, ce trek est
réservé aux randonneurs aguerris amoureux de la nature
et en bonne condition physique. Passages « aériens » par
les fameux « pas » du Vercors, foréts §’a|titude et prairie
d’alpage agrémentée de bouquetins et de vautours seront
au rendez-vous. Vous avez le pied montagnard ? Vous
aimez vous sentir seul au monde? Ce trek est fait pour
vous! Je vous propose une traversée intégrale des Hauts
plateaux, du Nord a I'extréme Sud.




Jour d'arrivée : Accueil en fin d'apres-midi a I'hotel de Correngon en Vercors

Jour 1: Correngon (1100m) — Saint Andéol (1000m)

Petite mise en jambe pour cette premiere journée, au départ des hauts plateaux,
nous sortirons de la forét pour grimper sur les premieres crétes. Le paysage karstique
va vite nous rattraper, entrecouper de ses lapiaz et scialets, toujours
impressionnants. La vue des crétes nous offrira un panorama splendide sur tout le
Vercors, les Ecrins et le Taillefer. Puis nous traverserons notre premier « pas », a
travers la roche calcaire, pour redescendre sur le premier gite de notre itinéraire.

13km, 1100m D+, 6h de marche
Nuit a I’hotel

Jour 2: Saint Andéol — Gresse en Vercors (1200m)

Nous naviguerons au cceur de la falaise verticale Est du Vercors en ce début de
randonnée, attention au vertige! Nous repasserons versant Ouest via un deuxieme

« pas » extraordinaire et pittoresque, taillé dans la montagne. Il n’est pas rare qu’un
vieux bouguetin male nous observe du haut de son rocher, étonné de nous voir dans
un coin aussi perdu! Nous gravirons alors les sommets dominants de ce versant Est,
Rochers du Ranc, sommet de Malaval, avant de rebasculer vers Gresse.

13km, 1300m D+, 6h30 de marche
Nuit a I'hotel

Jour 3: Gresse — Chichiliane (1000m)

C’est le jour du plus haut sommet du Vercors: le Grand Veymont (2341m), plus
fréquenté soit, mai un passage obligé! Vue magnifique sur le Mont Aiguille et
I’Obiou...ainsi que sur le sud des Hauts Plateaux qui s'offrent a nous! Nous rentrerons
dans les premiers alpages de brebis, contournerons l'ancienne carriere Romaine, et
surplomberons Peyre Rouge la sauvage. Ici, plus de balisage a perte de vue, c’est le
début du no man’s land! La redescente vers Archiane se fera en douceur au pied du
Mont Aiguille.

15km, 1300m D+, 7h de marche
Nuit a I’hotel



Jour 4: Chichiliane - vallon combau (1300m)

C’est ici que commence la partie la plus sauvage des Hauts Plateaux, nous éviterons
le seul sentier balisé pour reprendre de |la hauteur par les crétes, vue imprenable sur
le Dévoluy d’un coté, tout les Hauts Plateaux de 'autre, avec ses nombreuses
dolines. Nous croiserons sans doute le troupeau de chevaux sauvages par ici, les
Merens...

15 km, 1000m D+, 6h de marche
Nuit au gite de Combau

Jour 5: vallon Combau - Archiane (1000m)

Sauvage...vous avez dit sauvage? Apreés un premier « pas » pour remonter sur le
plateau, c’est avec la boussole et |la carte qu’il faut naviguer maintenant! Tout se
ressemble, forét de pins a crochet, alpage d’altitude et rochers calcaires
omniprésents! Marmottes, chamois, vautours...devraient nous observer! Le passage
par la Téte du Jardin nous offrira un panorama a couper le souffle sur le cirque
d’Archiane, entouré de falaise de plus de 500m et haut lieu de réintroduction de
vautours. C’est dans ce petit village pittoresque, isolé, au coeur du cirque que nous
redescendrons passer la nuit.

20km, 1000m D+, 7h30 de marche
Nuit au gite d’Archiane

Jour 6: Archiane- Chatillon en Diois (550m)

La remontée sur le plateau sera bordée d’un ruisseau frais et verdoyant, d’'ou la
salamandre se plait bien. Apres avoir traversée les gorges, nous nous attaquerons
cette fois au Glandasse, la fameuse montagne la plus sauvage et la plus méridionale
du Vercors. Sa traversée par son flanc Est, completement hors sentier, vous
surprendra par son isolement. En contre bas, un vide abyssal! Nous irons au bout de
cette corne Sud du Vercors, d’ou nous pourrons admirer tout le Diois provencal. Puis
nous redescendrons une derniere fois, sur Chatillon, ou un véhicule nous ramenera
sur Correncon.

17km, 1500m D+, 8h de marche

La rando qui fait la différence!

Séjour tout compris

Découverte des points pittoresques que vous en pourriez pas voir sans guide
Partage des connaissances sur tout ce qui touche a I'environnement
montagnard, la biodiversité et le cosmos des nuits étoilées...

Cours d’orientation carte et boussole, dans cet univers isolé de tout.
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Dates:

- En été, date a définir

Difficulté:

1 Débutant X Du fait de la difficulté de certains passages et de
la proximité du vide, ce trek est réservé aux
personnes ayant le « pied slr » et ne souffrant
pas du vertige .

2 Intermédiaire X

3 Habitué X

4 Expérimenté \')

Groupe de 4 a 8 personnes maximum

Tarifs: consulter la page tarif du site internet

Ce qui est inclus dans le prix:

- L'hébergement en pension complete
- accompagnement par un AMM Diplomé d’Etat

Ce qui est n’est pas inclus dans le prix:

- En-cas, boissons et dépenses personnelles aux refuges
- pigue nique du premier jour.



Carnets de route

Niveau de confort:
* Hébergement en gites et hotel tout confort:

* Etbiens(r.... penser a récupérer ses déchets tout le long du parcours

Repas: que ce soit le soir en gite ou pour le pique nique, tout sera cuisiné avec
des produits bio et locaux.

Acces:
Arrivée en TGV :de Paris Gare de Lyon a Grenoble: 3h environ
A la gare de Grenoble, navettes possible pour Correncon en Vercors: 1H

Pour arriver en voiture, consulter le plan en piece jointe.

Logement la veille de la randonnée
e Plusieurs hotels a Correngon




Equipements

* Vous portez vos sacs pendant les 6 jours, attention a ne pas
vous surcharger, 8kg max c’est bien.

Bonnes chaussures de marche

Lunettes de soleil, chapeau ou casquette, creme solaire
Une veste chaude pour la journée, type polaire

Une veste de pluie et coupe vent, plus une cape de pluie

gourdes ou bouteilles d’'eau de 2l minimum: il n’y a quasiment pas
de source dans le Vercors, 'eau est rare sur les Hauts Plateaux!!

Couteau de poche

Vétements de rechange le soir: pantalon, t-shirt, pull, chaussettes,
sous vétements toujours au sec dans le sac!

Serviette de bain, maillot de bain
Lampe frontale

Petite pharmacie personnelle avec vos médicaments par ex (le
guide aura une trousse de secours collective)

Trousse de toilette, lingettes de toilettes..
Autre effets personnels (1 petit livre, jeu de carte...)

Mouchoirs ou papier toilettes...nous ne laisserons rien sur notre
passage (prévoir de quoi ramener avec vous)
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